Christian Molks Bibelkommentarer

Psalm 4

Psaltaren har anda sedan dess psalmer skrevs fungerat som en mycket popular bonebok! Tack vare
dess ofta valdigt allmant skrivna bdner och sanger har troende genom alla tider kunnat tillampa
dessa texter i sina egna liv. Det ar med andra ord valdigt |att att kdnna igen sig, dven om de flesta
psalmer skrevs for cirka 3000 ar sedan, och stdmma in i dessa boner och sanger.

Lite bakgrund: Pa kung Davids tid var det valdigt ovanligt med monoteism. De allra flesta folk
runtomkring hade flera olika gudar. Nar Israel ansag att Gud kanske inte svarade pa deras boner sa
var det alltid en frestelse att prova att be till ndgon annan gud som de andra folken hade. Om det var
torka sa bad man ju forst till Gud om att fa regn, men om det inte kom nagot regn?

Har du nagon gang kant att det gar battre for de ogudaktiga an for de troende? Kanns det ibland som
att du ar den ende som fortfarande envist haller fast vid Gud? Har de andra som forr var hangivna
kristna nu istallet borjat bli allt mer varldsliga?

(Vers 1-9) - Guds frid battre dn mansklig rikedom

! Fér sGngmastaren, till stréinginstrument. En psalm av David. % Svara mig nér jag ropar, du min
réiittfirdighets Gud. Nér jag ér tréngd, ger du mig utrymme. Var mig nédig och hér min bén. ® Ni
barn till héga herrar, hur lidnge skall ni kréinka min heder? Hur Iénge skall ni élska tomhet och fara
efter 16gn? Sela. * Ni skall veta hur férunderligt HERREN tar sig an den fromme. HERREN hér néir jag
ropar till honom. ° Grips ni av vrede, sG synda inte! Téink efter i era hjdrtan under nattens vila och
var stilla. Sela. ° Bér fram riitta offer och fértrésta pG HERREN. ” Mdnga séiger: ”Vem kan IGta oss se
det goda?” HERRE, It ditt ansiktes ljus lysa 6ver oss! ® Du har skénkt mitt hjéirta glédje, mer én dé
man fér sid och vin i méngd. ° | frid kan jag Iéigga mig ner och sova, ty du, HERRE, du IGter mig bo i
trygghet.

o’ Svara mig ndr jag ropar, du min réttfardighets Gud. Nér jag ér tréingd, ger du mig
utrymme. Var mig ndadig och hér min bén.

o Nar du och jag ber, hur ofta insisterar vi pa att Gud ska svara?

=  Min personliga erfarenhet ar att vi allt som oftast bara lagger fram vara
bonedmnen infor Gud och sen hoppas pa att han svarar pa atminstone
nagot.

= David inleder sin psalm med “Svara mig”. David ber inte bara fér sakens skull,
David ber sin bon darfor att han ar i ett trangt lage och mdste fa bonesvar!

= Tyvarr ar det ett manskligt fenomen att vi vander oss till Gud forst nar vi star
infor ett antal ol6sliga problem och inte lyckas radda oss sjadlva pa nagot vis.
Tank om vi skulle lara oss att be till Gud dven nar livet var bra och allt
fungerade? Da kanske vi inte lika ofta skulle hamna i de dar desperata lagena
som tvingar oss till att be.
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e |bland kan det till och med vara sa att det &r Gud sjdlv som leder oss
in i prévningar som férhoppningsvis leder till att vi lar oss att alltid
vara beroende av Gud, inte bara nar det inte finns ndgon annan
utvag, och att alltid vara bedjande, inte bara ndar man desperat
mdste ha nagot.

e Det &r bra att vara beroende av Gud och vi behover alla 6va oss i
detta.

o Hur ska man be sa att Gud blir n6jd? Ska man ropa hégre an alla andra? Ska man
harma framgangsrika pastorers tonfall? Svarar Gud oftare om man anvédnder ordet
"bara” lite har och var och sen avslutar bonen med orden ”i Jesu namn, Amen!”?

= Gud kan givetvis svara pa vara konstlade boner, men det &r min personliga
erfarenhet att Gud vill att varan bon ska vara arlig och dkta. Prata med Gud
som till en karleksfull foralder eller som till en god van. Gud alskar dig och vill
hora din rost!

o David visste att han sjalv inte var 100 % perfekt och i sig sjalv rattfardig infor Gud.
David visste att det ar Gud som ar Davids rattfardighet!

= |bland kan det vara jobbigt att komma infor Gud eftersom Satan gor allt han
kan for att paminna oss om varan synd, men da ar det lage att komma ihag
att i och med Jesu doéd pa Golgata sa ar all var synd forlaten (Matt 26:28, Ef
1:7, Hebr 10:17, 1 Joh 1:9) och vi ar nu rattfardiga infor Gud (Rom 4:5)!

e Nar du och jag omvéander oss, borjar tro pa Jesus och bekdnner var
synd sa tar Gud bort all var synd och ger oss istéllet av sin
rattfardighet.

e Skulle man tycka det vara jobbigt att ndrma sig Gud eftersom man
har sa mycket synd i sitt liv, da bor man be Gud om forlatelse for
dessa synder och eventuellt ga och rent konkret géra upp med sin
synd (Mark 11:25).

= Alla manniskor, dven den fromme, gar da och da igenom brottningskamper
med synd och det finns en risk att det leder till att man inte vagar narma sig
Gud eller att man drar sig undan forsamlingen for att man skams.

e Visst vill vi alla leva ett framgangsrikt liv med standiga andliga
segrar? Men sa ser inte alltid livet ut och fragan ar hur vi hanterar
livets svara episoder? Vad gor vi om vi hamnar i ekonomiska
svarigheter, far alkoholproblem, misslyckas i vara relationer? Skams
vi sa mycket att vi slutar be och slutar ga till kyrkan?
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e  Missforstd mig ratt, men férsamlingen maste vara en plats dar man
kan ma daligt. Har man misslyckats sa ska man kunna fa den omsorg
och trost man behdver sa att man kan upprattas igen. Blir man sjuk
ska man veta att férsamlingen staller upp pa alla mojliga satt.
Forsamlingen ar en gemenskap som bryr sig om varje medlem och
tar hand om de som ar svaga och behdver hjalp.

e Vem vet, nasta gang kanske det dr du som av olika anledningar
hamnar i bekymmer och hur vill du da att forsamlingen ska behandla
dig?

e Jesus sa en gang: “Allt vad ni vill att mdnniskorna skall géra er, det
skall ni ocksG géra dem.” (Matt 7:12).

o David visste att av erfarenhet att Gud brukade hjalpa honom nar han var i trangda
situationer och darfor vagade han lita pa att Gud dven skulle hora denna bon.

= Det &r alltid viktigt att komma ihag alla de underbara saker Gud har gjort
tidigare i vara liv. Dessa situationer kan vara till stor hjalp nasta gang man ar i
en jobbig situation. Man kan da minnas att Gud tidigare har varit trofast och
darfor kdnna sig trygg i att han kommer att vara det daven i framtiden.

% Ni barn till héga herrar, hur linge skall ni krdinka min heder? Hur Iéinge skall ni élska
tomhet och fara efter I6gn? Sela. * Ni skall veta hur férunderligt HERREN tar sig an den
fromme. HERREN hér ndir jag ropar till honom.

°  Nar man tittat pa varlden runtomkring sa ar det latt hant att man blir deprimerad
over all ondska som finns 6verallt. Hur lange ska det fa halla pa innan Gud griper in?

Det skall sannerligen komma en dag da Herren Jesus kommer tillbaka till
jorden och den dagen kommer att komma som en Overraskning for alla. Det
ar darfor bra att géra upp med all sin synd sa fort som mojligt (Matt 24).

Det kommer att komma en dag da Herren Jesus atervander till jorden (Apg
1:11, Luk 21:27, 1 Tess 4:16, 1 Tess 5:2), en dag som i Bibeln ofta kallas
"Herrens dag” eller "Kristi dag”.

= Nar Jesus kommer tillbaka, pa “Herrens dag”, sa kommer alla troende att bli
"fralsta” (1 Pet 1:5) och alla d6da troende kommer att ”uppsta till liv”
samtidigt som alla déda icke troende kommer att “uppsta till dom” (Joh
5:29). Tack vare att Jesus offrade sig sjalv genom att do pa korset sa kommer
han vid sin aterkomst inte att ddma de troende utan istédllet frélsa “dem som
vantar pa honom” (Heb 9:28). Enligt Paulus kommer dock dven kristna att sta
infor Kristi domstol och “fa igen vad han har gjort hér i livet, gott eller ont” (2
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Kor 5:10) men det ar bara de ogudaktiga som “skall démas och bli
fordomda.” (2 Pet 3:7).

= Enligt Matteus sa kommer Jesus att sitta pa sin tron och ”skilja faren fran

o n

getterna”. De troende kommer att fa “ta i besittning det rike som statt
fardigt at er fran varldens begynnelse” (Matt 25:34) medan de icke troende
kommer att fa ga "till den eviga elden som &r beredd at djavulen och hans
anglar” (Matt 25:41). De som inte tillhor Jesus kommer att fa ”ga bort till

evigt straff, men de rattfardiga till evigt liv.” (Matt 25:46).

= Det kommer alltsa att komma en dag da Herren Jesus sjalv skall stélla allt till
ratta. Aven om det fér stunden ser ut som att det gar bra fér de onda, s& ska
vi fromma troende inte vara avundsjuka pa dem eftersom vi vet att Gud
kommer att doma synden och ondskan.

Det kan med andra ord vara relevant att da och da granska sitt eget liv. Om du lever i
nagon slags synd, hur lange till hade du tankt halla pd? Om du vet att det ar synd,
varfor inte sluta med din synd och istéllet gora ratt for dig nu pa en gang?

Man maste dock komma ihag den viktiga skillnaden mellan att vara en
”syndare” och att “synda”. Alla manniskor, aven fromma kristna, syndar da
och da, men detta betyder inte nédvandigtvis att man automatiskt har
forlorat sin fralsning. Den som daremot lever som en medveten och
uppenbar syndare bér omvanda sig och be om frélsning och syndernas
forlatelse.

David fragar sina fiender: “hur Iénge skall ni krdnka min heder?” Det ar inte helt
ovanligt for en kristen som forsoker leva ett fromt liv att man blir hanad och
ifragasatt for att man forsoker gora det som ar ratt.

Vad gér man nar ens kollegor fifflar med foretagets skatt, nar vannerna retar
dig for att du inte vill dricka alkohol eller ha sex fore dktenskapet? Det ar inte
alldeles latt att sta upp for det man tror ar ratt nar folk i ens narhet standigt
hanar. Men dven om det ar svart, fortsatt sok din styrka hos Herren sa
kommer du att se hur "férunderligt HERREN tar sig an den fromme”!

David visste att “HERREN hér ndir jag ropar till honom”. Hur saker ar du pa att Gud hor
dina boner? | Bibeln kan vi finna nagra ledtradar till bonesvar:

ForbliiJesus (Joh 15:7), be i tro (Matt 17:20-21), fasta (Matt 17:21), bekann
dina synder (Jak 5:16), dlska Guds ord (Ord 28:9), rabbla inte bara en massa
tomma ord utan be pa riktigt (Matt 6:7).
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® Grips ni av vrede, sG synda inte! Ténk efter i era hjértan under nattens vila och var stilla.
Sela. ® Bér fram rétta offer och fortrésta pd HERREN.

Nar man med sina egna 6gon bevittnar all den ondska och synd som finns 6verallt
runtomkring sa ar det latt hant att man blir sd arg att man rakar gora nagot forhastat
och dumt. David varnar for detta och uppmanar oss istallet till att stilla oss, ta en
rejal funderare, sova pa saken, be Gud om vagledning och sen fortrosta pa att Herren

kommer att visa hur vi ska gora.

7 Médnga séiger: ”Vem kan IGta oss se det goda?” HERRE, It ditt ansiktes ljus lysa éver oss! ®
Du har skénkt mitt hjérta gléidje, mer én dG man far séid och vin i méingd. ° I frid kan jag
léigga mig ner och sova, ty du, HERRE, du Iater mig bo i trygghet.

@)

O

Kanske hade Israel upplevt en svar torka vilket hade lett till att manga israeliter hade
vant sig till de kananeiska vader- och fruktbarhetsgudarna for att be om hjalp. Kanske
hade de da fatt "sad och vin i mangd” och ddarmed trott att dessa gudar ar battre an

Israels Gud.

= Det verkar som att de som i nédens stund lamnat sin tro pa Gud och istallet
sokt hjalp nagon annanstans sagt till David: “Vem kan Idta oss se det goda?”
Dessa personer hade tappat sin tro pa Gud nér livet blev for svart.

e Men David véljer att sta fast i sin tro pa Guds godhet dven nar livet
runtomkring ser morkt och jobbigt ut. David visste att den aronitiska
vélsignelsen (4 Mose 6:24-26) var sann; Gud kommer att ge oss sin
frid och sitt ljus s& smaningom. Aven om vi inte ser det just nu sa kan
vi fortrésta pa Gud och lita pa att han sa smaningom kommer att
gripa in i var situation och darfér overger vi inte var tro pa Gud utan
stannar kvar trots alla svarigheter.

= Att troende klagar 6ver att det gar sa bra for de ogudaktiga ar vanligt

forekommande i Bibeln:

e “Men jag var ndra att stappla med mina fétter, mina steg var néra
att slinta, > ty jag avundades de évermodiga, nér jag sdg att det gick
de ogudaktiga vl. ... *® Nér jag forsokte forstd detta, dd tycktes det
mig alltfor svart,  till dess att jag gick in i Guds helgedom och inség
hur det gdr dem till slut. (Ps 73:2-3, 16-17)

Har du nagon gang kant att de ogudaktiga lyckas sa bra med allt i livet medan du som
kristen har det svart att fa ekonomin att ga ihop? Varfor verkar det som att de
ogudaktiga ar sa framgangsrika medan du som ar from och har valt att inte ga éver
lik for att tjana pengar alltid har ekonomiskt tufft?
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= Har visar oss David att dven om de ogudaktiga har "sdd och vin i mangd” sa
har David nagot battre eftersom Gud har skankt honom gladje och later
honom leva i frid och bo i trygghet. Min personliga erfarenhet ar att det ar
langt mycket vardefullare att ha gladje och frid an att vara rik.

=  Manga kristna har vittnat om att dven nar varlden runtomkring rasar
samman sa har man anda varit fylld av en ”frid som 6vergar allt forstand” (Fil
4:7).

= De ogudaktiga ma vara lyckliga vid det tillfalle som de har ”sad och vin i
méangd”, men sa fort pengarna och férraden tar slut sa hopar sig bekymren
snabbt. Den troende kan sténdigt vara lycklig pa grund av den frid som Gud
ger, en frid och gladje som ingenting i varlden nagonsin kan ta bort.

o David kunde ga och ldgga sig med gott samvete och sova i trygghet, darfor att han
fortrostade pa Herren, inte pa sina kanslor, sina pengar eller pa nagot annat.

= Nar Petrus var fangslad och skulle avrattas dagen efter sa borde han kanske
varit radd for sitt liv eller atminstone haft svart med att sova, men icke!
Petrus vaknade inte ens av att en angel fran himlen plétsligt uppenbarade sig
i ett ljussken, Petrus sov sa djupt att dngeln var tvungen att st6ta till honom
for att vacka honom (Apg 12:6-7).

e’ Gldd er alltid i Herren. An en gdng vill jag sdga: gléd er. > Lat alla médnniskor se hur vénliga ni
dr. Herren dr ndra. ° Gor er inga bekymmer fér ndgot utan It Gud i allt fé veta era
énskningar genom Gkallan och bén med tackségelse. ” DG skall Guds frid, som 6vergdr allt
férsténd, bevara era hjdrtan och era tankar i Kristus Jesus. © Fér évrigt, bréder, allt som ér
sant och virdigt, rdtt och rent, allt som dr vdrt att dlska och uppskatta, ja, allt som kallas
dygd och fértjinar berém, téank pd allt sGdant. ° Vad ni har ldrt och tagit emot, hért och sett
hos mig, det skall ni géra. Da skall fridens Gud vara med er. (Fil 4:4-9)
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